Le mécanisme de la respiration

Sur la figure 1, on ouvre les bras du soufflet pour aspirer I'air dans le sac. De méme, pendant l'inspiration, le diaphragme se
contracte, libérant vers le bas le volume des poumons pour aspirer l'air (figure 3).

Sur la figure 2, on presse le sac du soufflet pour faire sortir I'air. De méme, pendant I'expiration, le diaphragme se relache
pour libérer de l'air.
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